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UTG UTG1 UTG2 MP1 MP2 MP3 CO BU
JJ JJ TT 99 88 77 66 55

AKs AKs AQs AQs AJs ATs A5s A2s

KQs KQs KJs K9s

QJs

AKo AKo AKo AQo AQo AJo A9o A7o

KQo KJo

3-beta mot en höjning från dessa positioner, 
inklusive small blind försvar

Syna/Höja med höjningar och 
synare framför dig

Först in – Om alla spelare har foldat före dig höjer du med dessa händer

UTG UTG1 UTG2 MP1 MP2 MP3 CO BU SB
99 99 88 77 66 55 44 33 22

AJs ATs ATs A9s A8s A5s A2s A2s A2s

KQs KQs KJs KJs KTs K9s K8s K5s K2s

QJs QTs Q9s Q9s Q7s Q4s

JTs J9s J9s J8s J5s

T9s T9s T8s T6s

98s 98s 96s

87s 86s

76s

AQo AQo AJo AJo ATo A9o A7o A2o A2o

KQo KQo KJo KJo KTo K9o K6o

QJo QTo QTo Q8o

JTo JTo J8o

T8o

98o

SAMMA 
FÄRG

PAR

OLIKA 
FÄRG

SAMMA 
FÄRG

PAR

OLIKA 
FÄRG

Exemple: Du sitter i MP2. Du håller Ess Dam i samma färg (AQs). Enligt tabellrutan (A8s) i MP2-kolumnen ser du att man ska 
höja med händer som innehåller ett Ess och minst en åtta som kicker. Med sämre händer ska du folda. Därför höjer du.

Exemple: Någon höjer från positionen MP2. Du har Ess Dam i samma färg (AQs). Enligt 
tabellrutan (AJs) i MP2-kolumnen ska du höja igen med AJs eller bättre. Därför höjer du.

Antal synare
1 2 3+

55/TT 22/JJ 22/QQ

T9s/- 87s/- 65s/-

-/AJs ATs/AQs ATs/AQs

KQs/- KTs/- KTs/-

QJs/- QTs/- QTs/-

-/- J9s/- J8s/-

-/AQo -/AQo -/AQo

SEKvEnSKORT I FÄRG
(32s-JTs)

PAR

OLIKA FÄRG 

SAMMA FÄRG

Exemple: Det är en höjning och en syn före dig, det 
spelar ingen roll vilken som kommer först. Du har JT. 
Eftersom han som höjer inte räknas tittar du i kolumnen 
„1“. Där står det „T9s/-“. Därför synar du.

Mot ett 3-bet så capar du med dessa 
händer

AA, KK, QQ, AKs, AKo4-BET



© Copyright 2011, PokerStrategy.com 220110228-PS-FL-BRONZE-FULLRING-SV

Big Blind-försvar - Syna/Höja

Höjt av UTG UTG1 UTG2 MP1 MP2 MP3 CO BU SB
66/JJ 66/JJ 22/JJ 22/TT 22/TT 22/99 22/77 22/55 22/44

ATs/AKs ATs/AKs A8s/AQs A5s/AQs A5s/AJs A2s/ATs A2s/A9s A2s/A7s -/A2s

KJs KJs KTs KTs KTs K7s K5s K4s/KJs K2s/K8s

QJs QJs QJs QTs QTs Q9s Q6s Q5s Q4s/QJs

JTs JTs JTs J9s J9s J9s J7s J6s J5s

T9s T9s T9s T9s T8s T8s T8s T7s T5s

98s 98s 97s 97s 97s 96s 95s

87s 87s 86s 86s 86s 86s

76s 76s 75s 75s 75s

65s 65s 65s 64s

54s 54s

AJo/AKo AJo/AKo ATo/AKo ATo/AQo A9o/AQo A7o/AJo A5o/ATo A2o/A9o A2o/A5o

KQo KQo KJo KTo K9o K7o/KQo K4o/KTo

QJo QTo QTo Q9o Q6o

JTo JTo J9o J7o

T9o T8o T8o

98o 97o

86o

76o

65o

SAMMA 
FÄRG

PAR

OLIKA 
FÄRG

Antal synare
1 2 3 4+

All pairs 

54s All Suited Hands   All Hands

A2s

All Suited Hands   All Hands

K6s

Q7s

J8s

T8s

T9o 65o 32o All Hands

A6o A2o A2o

All Hands

K8o K6o K2o

Q9o Q7o Q2o

J8o J7o J2o

- T8o T7o

SEKvEnSKORT I FÄRG
(32s-JTs)

PAR

SAMMA FÄRG

OLIKA FÄRG 

SEKvEnSKORT I  
OLIKA FÄRG (32o-JTo)

number of callers
1 2 3+

-/66 55/99 22/JJ

JTs/- 98s/- 32s/-

-/A5s A5s/ATs A2s/ATs

-/KTs KTs/KJs K2s/KQs

QTs/QJs QTs/- Q8s/-

- JTo/- T9o/-

-/A8o -/ATo -/ATo

-/KJo KTo/KQo KTo/KQo

- QTo/- QTo/-

SEKvEnSKORT I FÄRG
(32s-JTs)

PAR

SAMMA FÄRG

OLIKA FÄRG 

SEKvEnSKORT I  
OLIKA FÄRG (32o-JTo)

Att spela mot synare framför 
sig - Syna/Höja 

Syna från small blind utan några 
höjningar före loppen

Exemple: Du har KJo efter två synare. Du bör endast syna eftersom 
tabellrutan säger „KTo/KQo“. Detta betyder att du
behöver minst KQo eller bättre för att höja här.

viktigt: Händer som bör höjas enligt denna tabell måste också in-
nas med i först-in-tabellen för att du ska kunna höja.
Annars bör du folda.Exemple:  Du sitter i small blind med 76s med en synare framför dig. Du bör 

syna här eftersom tabellrutan säger att det krävs „54s“ eller bättre för att syna.

Exemple: Du sitter i big blind 
med Kung Dam i olika färg 
(KQo). En spelare höjer från 
knappen, alla andra folda-
de. Eftersom höjningen kom 
från knappen tittar du i „BU“-
kolumnen. Där står det “K7o/
KQo”, vilket säger att du ska 
syna med K7o eller bättre och 
att höja med KQo eller bättre. 
Därför höjer du. 
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