
ESTRATEGIA SIT AND GO PARA PRINCIPIANTES 
 
 
 
 

Con más de 12 ciegas: antes del flop 
 

 
Tus cartas     

 

 A As K Rey 
 

 Q Reina J Jota 
 

 T Diez 9 Nueve 
 

Tu posición     
 

 

Los dos jugadores que pagan las ciegas. 

  
 

Ciegas   
 

 

Los dos jugadores a la izquierda de las ciegas 

  
 

Final   
 

 

Los 3 jugadores a la izquierda de los anteriores 

  
 

Media   
 

 

Los 3 jugadores a la izquierda de los de posición media 
  

 

Inicial   
 

      

 
Tu acción cuando tienes más de 12 ciegas grandes 

 

Tus cartas Inicial  Media  Final y ciegas 
AA, KK, QQ   Sube / All-in   

      

AK   Sube / All-in   
      

JJ  Sube / Abandona  Sube / All-in 
      

TT, 99, 88 Abandona   Sube / Abandona 
      

77  Abandona  Sube / Abandona 
      

AQ Abandona   Sube / Abandona 
      

AJ, AT  Abandona  Sube / Abandona 
      

KQ, KJ  Abandona  Sube / Abandona 
      

All other cards   Abandona   
      

 
Sube / Abandona: si nadie anterior a ti ha subido, subes. De lo contrario tiras tus cargas. También abandon-

arás si alguien posterior a ti te sube. 
 

Sube / All-in: sube siempre. Si alguien anterior o posterior a ti sube, vuelves a subir. Lo ideal es jugarte todas 

tus fichas (all-in) antes de que se repartan las cartas del flop. 
 

Abandona: tiras tu mano. La única excepción es cuando has pagado la ciega grande y puedes pasar. 
Entonces deberías pasar sin dudarlo. 
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ESTRATEGIA SIT AND GO PARA PRINCIPIANTES 
 
 
 
 

Con más de 12 ciegas grandes: después del flop 
 

 
Manos en la caotería “Top pair o mejor” 

 

Mano de poker Tienes  Cartas comunitarias Descripción  
 

Top pair 
    Una de tus cartas liga pareja con la carta 

 

    comunitaria más alta  
 

      
 

       
 

Overpair 
    Tus cartas son una pareja más alta que la carta comunitaria más 

 

    alta.  
 

      
 

       
 

Dobles parejas 
    Tus dos cartas ligan una pareja con una carta 

 

    comunitaria.  
 

      
 

       
 

Monstruo Cualquier mano de poker mejor: trío, escalera, color, full, poker, escalera de color... 
 

       
 

Manos en la categoría “Proyectos fuertes”   
 

       
 

Mano de poker Tienes  Cartas comunitarias Descripción  
 

Proyecto fuerte de     Tus cartas comparten palo y dos de las comunitarias también lo 
 

color de 2 cartas     hacen.  
 

       
 

Proyecto fuerte de     Tienes un As o un Rey del mismo palo que las tres cartas 
 

color de 1 carta     comunitarias.  
 

       
 

Proyecto fuerte de     Tus cartas y las comunitarias te dan cuatro cartas 
 

escalera     consecutivas.  
 

       
 

Tu acción después del flop      
 

       
 

Tienes   Flop  Turn River 
 

Top pair o mejor   Apuesta /Sube  Apuesta /Sube Apuesta /Sube 
 

        

Strong draw   Apuesta /Sube  Apuesta /Sube Pasa / Abandona 
 

Any other cards   Pasa / Abandona  Pasa / Abandona Pasa / Abandona 
 

Excepción 
 Si pagas la ciega grande y has pasado antes del flop, juega “Pasa / Abandona 

 

 con top pair y proyectos fuertes. Con overpair o mejor juega “Apuesta / Sube”.  

  
 

       
 

 
Pasa / Abandona: no inviertes dinero. Si puedes, pasa. Si alguien apuesta, abandona. 

 
Apuesta / Sube:  
Si nadie ha apostado, apuestas unos 2/3 del bote.  
Si alguien anterior a ti apuesta, subes 3 veces su apuesta + el bote.  
Si ha habido una apuesta y una subida anterior a ti o una subida posterior a ti, juégate todas 
tus fichas (All-in). 
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ESTRATEGIA SIT AND GO PARA PRINCIPIANTES 
 
 
 
 

12 ciegas grandes o menos: tablas de all-in 
 

 
Tu acción antes del flop cuando tienes 12 ciegas grandes o menos y todos los demás han abandonado preflop 

 

Tu posición Tus ciegas Distinto palo Mismo palo Parejas 

 12-10 AK-AQ AK-AT AA-66 
     

 9-6 AK-AT AK-A2 AA-22 
  KQ-KT KQ-K4  
  QJ-QT QJ-Q8  
  JT JT-J7  
   T9-T7  

   98  

Inicial y Media 5 o menos AK-A2 AK-A2 AA-22 
  KQ-K8 KQ-K4  
  QJ-QT QJ-Q6  
  JT JT-J7  
   T9-T6  
   98-96  
   87-86  
   76-75  

   65  
 12-1 AK-A2 AK-A2 AA-22 
  KQ-K4 KQ-K2  
  QJ-Q9 QJ-Q2  
  JT-J9 JT-J7  

Final y Ciegas  T9 T9-T6  
   98-96  
   87-86  
   76-75  

   65  
 

 
Tu acción preflop con 12 ciegas grandes o menos y alguien anterior a ti ha subido, pagado o apostado 

 

Posición del rival Tus ciegas Distinto palo Mismo palo Parejas 
 

Inicial 
12-7 AK-AQ AK-AQ AA-TT 

 

     

6 o menos AK-AQ AK-AQ AA-88 
 

 
 

      

Media 
12-7 AK-AQ AK-AQ AA-77 

 

     

6 o menos AK-AJ AK-AJ AA-77 
 

 
 

      

 
12-7 

AK-AT AK-A7 AA-55 
 

 KQ KQ  
 

   
 

Final 
     

 AK-A5 AK-A5 AA-55 
 

 6 o menos KQ-KT KQ-KT  
 

  QJ QJ  
 

 
12-7 

AK-A8 AK-A2 AA-22 
 

 KQ KQ  
 

   
 

      

Ciegas  AK-A2 AK-A2 AA-22 
 

 
6 o menos 

KQ-KT KQ-KT  
 

 QJ QJ  
 

   
 

  JT JT  
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